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OZET

Giris: Bu calismada, bagirsak mukozasinda birtakim degisikliklerin olaylandig siit verme evresindeki siganlarin, ileumlarina uygulanan deneysel
kismi obstriiksiyonun, olasi etkilerinin belirlenmesi amaglandi.

Gere¢ ve Yontem: Calismada Spraque — Dawley cinsi gebe siganlar kullanildi. Siit verme evresinin 7. giiniinde (erken dénem) ve 14. (ge¢ donem)
giinlerinde deneysel kismi bagirsak obstriiksiyonu uygulandi. Kontrol grubu deneklerde de cerrahi girisim aynen uygulanmakla birlikte obstriiksiyon
gergeklestirilmedi. Uygulamayi izleyen 14. ve 21. giinlerde her iki gruba ait ileum doku 6rnekleri alisilmis elektron mikroskop izleme yontemlerinden
gecirildi. Yar1 ince kesitler toluidin mavisi ile boyanarak DM 4000 Leica analyzer 151k mikroskobunda incelendi.

Bulgular: Alinan yar ince kesitler kontrol grubu ile karsilastirildiginda, obstriiksiyon uygulanan siit verme evresindeki siganlarda, bag dokusunda yer
yer acilmalar, epitele yakin bolgelerde mast hiicrelerinin yogun oldugu izlendi. Ayrica siit verme evresinin ge¢ doneminde olan deney grubunda
epitele yakin bolgelerde damarlanma dikkati ¢ekti. Yapilan morfometrik degerlendirmelerde saf kontrol grubu ve deney gruplan karsilastirildiginda
slit verme evresinin erken doneminde almman doku orneklerinde kas katmaninin 1.6 kat artifi, siit verme evresinin ge¢ doneminde alman doku
orneklerinde ise kas katmaninin 2.5 kat artmasina karsin istatistiksel olarak anlamli olmadig: saptanmustir.

Sonug: Siit verme evresinde uygulanan ince bagirsak obstriiksiyonun, ince bagirsakta epitel doku, bag dokusunda ve kas katmaninda yapisal
degisikliklere neden oldugu kanisina varildi. ©2007, Firat Universitesi, Tip Fakiiltesi

Anahtar kelimeler: Ince bagirsak, Obstriiksiyon, Siit Verme, Histoloji

ABSTRACT

Light Microscopic Evaluation of the Effects of Experimental Partial Obstruction on the Ileum of the Lactating Rats.
Objectives: In this study, it was aimed to determine the ultrastructural alterations that may take place in the small intestines of rats that have
undergone partial ileum obstruction on the 7th or 14th days of lactation.

Material and Methods: Sprague-Dawley type pregnant rat were used. Experimental partial obstruction was apllied on the 7th (early period) day of
lactation, on 14th (late period) day of lactation. Control group rats were also surgically operated but no obstruction was applied. On the 14th and 21st
days following the obstruction; ileum samples of the both groups underwent routine electron microscobic examination. Semi thin sections were
stained with toluidin blue and observed with microscope DM 4000 Leica analyzer light microscope.

Results: When compared to the control group; at lactation period rats that underwent obstruction, loss of integrity was observed in the connective
tissue and a large number of mast cells were seen nearby the epithelium. In addition there was a vasculation at the spaces adjacent to epithelium at late
lactation period rats. After morphological examinations of the muscle wall thickness; we concluded that in early lactation period rat’s muscle wall was
1.6 times thickened whereas at late lactation period thickening was 2.5 times more when compared to control group. These results were accepted as
nonsense as a result of statistical analyses. . At morphometric studies of experimental groups; we observed that absorbative cells had hyperthrophy and
as a result; cell number per unit area had decreased.

Conclusion: As a result; we concluded that small intestine obstruction at lactation period caused morphological changes in epithelium, connective
tissue and muscle layer. ©2007, Firat University, Medical Faculty

Key words: Small intestine, Partial obstruction, Lactation, Histology.

Ince bagirsak tiim yasam siiresince normal kosullar altinda Bagirsak  obstriiksiyonu ince bagirsak  liimeninin

beslenme

yapisal ve islevsel agidan gebelik ve ozellikle de siit verme
evresinde degisiklik gosterir. Gebeligin baslamasi ile birlikte
besin tiiketimindeki hizli artig siit verme evresinde de artarak
stirer. Besin almmindaki bu hizli artig ince bagirsak
yiizeyindeki hiicrelerin hiperplazi ve hipertrofiye ugramasina,
bezlerin salgi miktarinda ve emilim giiciinde artisa neden olur.
Siit verme evresinin sona ermesiyle bu degisimler tiimiiyle
ortadan kalkar (1-5).

kapanmasina, bakteriyel enfeksiyonlara,
yetersizligine ve viicudun diger boliimlerinde olusabilecek kas

sorunlariyla  karakterizedir  (6).  Klinikte,  bagirsak
obstriiksiyonlarr, chorn hastaliginin ya da intraperitoneal
adezyonlarin gergeklesmesi ile ortaya g¢ikan olgulardir (7,8).
Ince bagirsakda gerceklestirilen deneysel kismi obstriiksiyonun
ise, obstriiksiyonun agiz bolgesinde besin birikimi, limende
genigleme kas tabakasinda belirgin olarak izlenen hipertrofiye
neden oldugu calismalarda bildirilmistir (9-11). Literatiirde siit
verme evresinde ileum bodlgesinde olusturulan deneysel kismi
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obstritksiyonun  olusturabilecegi  yapisal  degisikliklerin
degerlendirildigi c¢aligma bulunmamaktadir. Bu nedenle
caligmamizda siit verme evresinin erken ve ge¢ donemlerinde
olusturdugumuz deneysel kismi obstriiksiyonun etkilerini
aragtirmay1 amagladik.

GEREC VE YONTEM

Caligsmada agirliklar1 200-250 gr arasinda degisen disi Sprague
—Dawley cinsi disi 25 sigan kullanildi. Denekler Bagkent
Universitesi Deney Hayvanlar1 Uretim ve Arastirma
Merkezinden elde edildi. Deneklere siit verme evresinin 7.
(erken dénem) ve 14. (ge¢ dénem) giinlerinde kismi bagirsak
obstriiksiyonu uygulandi. Tikaniklik olusturmak igin cerrahi
girisim ketasol anestezisi altinda yapildi. Deneklerin karin
bolgesi orta hat boyunca agildi. Ileogekal baglantidan
baslayarak ileumda yaklagik Scm’lik bolge 1-2 mm genislik
olacak sekilde steril ince bir parafilm ile ¢evrelendi. Parafilm
ipek iplikle sabitlendi. Bu sekilde ileum iizerinde kismi
tikaniklik (obstriiksiyon) gergeklestirildi (7-9). Incebagirsak
daha sonra karin bosluguna yerlestirilerek karin 6n duvari
dikildi. Cerrahi girigimi izleyen ilk giinde deneklerin kat1 besin
almasi engellendi. Obstriiksiyon uygulamasindan 6nceki ve
sonraki zaman dilimlerinde deneklerin kati ve sivi besin
tiketimleri ve agirliklarindaki degisimler her giin izlendi.
Uygulamay1 izleyen 14. ve 21. gilinlerde denekler ketasol
anestezisi altinda kalbe hava uygulanarak sakrifiye edildi.
Deneklerin karin bdlgeleri orta ¢izgi boyunca agilarak ileogekal
baglantinin yukarisinda kalan deneysel kismi obstriiksiyon
uyguladigimiz hipertrofik ileum bdlgesi, g¢evresiyle birlikte
cikartildi. Cevredeki, ipek iplik ve onun altindaki parafilm
cikartilarak kismi tikaniklik gelisen ileum bolgesi tespit
soliisyonuna konuldu. Kontrol grubundaki deneklerinde ayni
stresi yasamalar1 i¢in yalnizca karn 6n duvari agilarak
bagirsaklar Once disari ¢ikartildi, daha sonra tekrar karin
bosluguna yerlestirilerek karin 6n duvari dikilerek kapatildi.

Alman ileum doku 6rnekleri %2,5’luk fosfat tamponlu
gluteraldehit igine konuldu. Daha sonra alisilagelmis elektron
mikroskop takibinden gecirilen dokular araldite gomiilerek
incelenmeye hazir duruma getirildi

Hazirlanan bloklardan ultramikrotom ile 1 mikron
kalinliginda kesitler alind1 ve yar1 ince kesitler toluidin mavisi
ile boyandi. Olympus BH2 fotoisik mikroskobu ile incelenen
kesitlerin resimleri ¢ekildi. Morfometrik Slgiimler DM4000
Leica  analiz 151k mikroskobunda  fotograflanarak
degerlendirildi ve verilere Mann Whitney U testi uygulandi.

Deney Gruplar

Grup 1. Siit verme evresinde olmayan ve higbir islem yapilmig
kontrol grubu (n=5).

Grup 2. Siit verme evresinin 7. giiniinde (erken donem) )
obstriiksiyon uygulanmayan (sham kontrol) operasyon sonrasi
21. gliniinde ileum doku 6rnekleri alinan grup (n=5).

Grup 3. Siit verme evresinin 7. giiniinde (erken donem)
obstriiksiyon uygulanan ve operasyon sonrasi 21. giiniinde
ileum doku 6rnekleri alinan grup (n=5).

Grup 4. Sit verme evresinin 14. giliniinde (ge¢ donem)
obstriiksiyon uygulanmayan (sham kontrol) operasyon sonrasi
14. giinde ileum doku 6rnekleri alinan grup (n=5).

Grup 5. Siit verme evresinin 14. giliniinde (ge¢ donem)
obstriiksiyon uygulanan ve operasyon sonrast 14. giinde ileum
doku 6rnekleri alinan grup (n=5).
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BULGULAR

Saf kontrol grubuna ait yar1 ince kesitte yiizey epitel hiicreleri
prizmatik  bicimli ve bazale yakin yerlesimli oval
cekirdekleriyle ayirt edildiler. Arada goblet hiicreleri
izleniyordu. Yiizey epitel hiicrelerinin iist yiizlerinde kalin
cizgili kenar belirgindi. Goblet hiicrelerinin igerikleri koyu ya
da agik renk boyanmisti. Bazal sitoplazmalari olduk¢a dardi.
Yiizey epitelinin altinda lamina propria gevsek bag doku
ozelligi sergiliyordu. Kan damarlari ve cesitli bag doku
hiicreleri ayirt ediliyordu. Bag dokusu igerisinde graniil
kapsamlarini koruyan mast hiicreleri izleniyordu (Sekil 1).

Sekil 1. Normal kontrol grubuna ait yari ince kesitte ince
bagirsak mukozasinda emilim yapan hicreler (E) 6kromatik
cekirdekleri (C) ile goriliyor. Mukozada ayrica dizenli yapilari
ile cizgili kenar olusturan (CK) mikrovilluslar koyu boyanan
goblet hiicreleri (G) izleniyor. Lamina propriada (Lp) grandil
icerigini koruyan mast hucreleri (Ma) ve diz kas hicreleri
(D)izleniyor. (Toluidin mavisi X 400)

Sekil 2. St verme evresinin 7. gliniinde obstriiksiyon uygulanan
grubun kontrolline ait yari ince kesitte emilim yapan hureler (E)
ve yer yer aglk ve koyu boyanan goblet hiicreleri (G)izleniyor.
Gevsek bag dokusu 6zelligi gosteren lamina propriada (Lp) mast
hucrelerindeki (Ma) artis dikkati gekiyor. ( Toluidin mavisi X 200)

Siit verme evresinin erken doneminde (7. giiniinde) ince
bagirsak obstriiksiyonu uygulanan grubun sham kontrol
grubundan (obstriiksiyon uygulanan bolgeye higbir islem
yapilmadan bagirsak boliimiiniin yerinden ¢ikartilip yeniden
yerine konulan kontrol grubundan) alinan yari ince kesitlerinde
yiizey epitelinde emilim yapan hiicreler, goblet hiicreleri ve
alttaki bag dokusu degerlendirildi.
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Tablo 1. Deney gruplarinda, birim alandaki hiicre sayisi, villus uzunlugu ve kas katmani kalinligi élgtiimustir. Verilere Mann Whitney U

testi uygulandi. £ S.D. (n=5)

Deney Gruplar: Hiicre sayis1 Villus uzunlugu Kas katmani
(epitel hiicre)(mm?) (pm) kalinh@: (pm)
Normal kontrol (n=5) 2736 £7.5 54.24+5.08 174.18+39.17
Laktasyonun 7. glinii(sham kontrol)(n=5) 25.08+ 1.96 57.44+3.22 146.26+6.1
Laktasyonun 7. giinii obstriiksiyon (n=5) 24.08+2.3 67.39+16.73 219.38+9.05
Laktasyonun 14. giinii (sham kontrol)(n=5) 30+£7.5 79.39+15.74 138.46+14.86
Laktasyonun 14. giinii obstriiksiyon (n=5) 21.24+5.59 88.07+17.29 387.8+£52.7

Yiizey epitel hiicreleri olduk¢a normal yapidaydi. Goblet
hiicrelerinin ise yer yer agik ve koyu renk olarak boyandiklari
ilgiyi ¢ekti. Lamina propria gevsek bag dokusu ozelliklerini
yapisindaydi. Mast hiicrelerinde bir miktar artis gézleniyordu
(Sekil 2). Siit verme evresinin ge¢ doneminde (14. giiniinde)
ince bagirsak obstrilksiyonu uygulanan grubun sham kontrol
grubundan alinan yar1 ince kesitlerinde benzer bulgular izlendi.

Siit verme evresinin erken doneminde (7. giiniinde) ince
bagirsak obstriiksiyonu uygulanan ve 21 giin sonra bagirsak
dokusu alman grupta yar1 ince kesitlerde emilim yapan
hiicrelerde belirgin bir yapisal degisiklik gézlenmezken kontrol
grubuna benzer olarak Goblet hiicrelerinin acgik ve koyu
boyanan sitoplazmalari ilgiyi ¢ekti. Emilim yapan hiicrelerde
cizgili kenarm yogun boyanmasi dikkat ¢ekiciydi. Lamina
propriada gevsek bag dokusu hiicrelerinde belirgin bir yapisal
degisim gozlenmezken villus’a uzanan kas hiicreleri oldukca
belirgindi. Bu hiicrelerde sitoplazmanin agik renk oldugu
dikkati ¢ekti. Uygulanan obstriikksiyonun travmatik etkisine
bagli olarak epitele yakin bolgelerde mast hiicresi oldukga
fazlaydi (Sekil 3). Yapilan morfometrik degerlendirmelerde
birim alana diisen hiicre sayisinda azalma ve villuslarin
boyunda artiy saptanmasma karsin anlamli bir farklilik
gozlenmedi (Tablo 1).

Sekil 3. Sut verme evresinin 7. gliniinde obstriiksiyon uygulanan
ve 21 glin sonra bagirsak dokusu alinan grubun yar ince
kesitinde ince bagirsak mukozasinda emilim yapan hicreler (E)
ile birlikte acik (*) ve koyu boyanan (+) goblet hicreleri (Go).
Emilim yapan hiicrelerde cizgili kenarin (—) koyu boyanmasi
dikkati cekiyor. Gevsek bag dokusu o6zelligi gosteren lamina
propriada (Lp) villus'a uzanan diiz kas hiicrelerinin (DK) belirgin
oldugdu ve epitele yakin bolgelerde mast hiicrelerinin (Ma) yogun
olarak bulundugu izleniyor. (Toluidin mavisi X 400)

Siit verme evresinin ge¢ doneminde (14. giinlinde) ince
bagirsak obstrilksiyonu uygulanan ve 14 giin sonra doku
ornekleri alman grubun yari ince kesitlerinde emilim yapan
hiicreler ve goblet hiicreleri yapisal yonden incelendiginde
emilim yapan hiicrelerde 6zellikle bazalde hiicreler arasinda
yer yer agilmalar, apikal sitoplazmada vakuoller belirlenirken,

Goblet hiicreleri kadehe benzer sekilleri ve apikal sitoplazma-
larinda salgt birikimiyle izleniyordu. Goblet hiicrelerinden
salginin limene atildigi gézlemlendi. Bag dokusunda yer yer
acilmalar ve bol damarlanma belirgindi (Sekil 4). Bu gruptaki
kas tabakasindaki hipertrofi daha belirgin olarak izlendi. Yine
bu gruptada yapilan morfometrik degerlendirmelerde, birim
alandaki hiicre sayis1 diger gruplara gore azaldifi goriiliirken,
villuslarin boyunun uzadig: ve kas katmani kalinliginin normal
kontrol grubuna goére yaklastk 2.5 kat arttii saptanmasina
karsin istatistiksel degerlendirmede anlamli bir farklilik
gozlenmedi (Tablo 1).

Sekil 4. St verme evresinin 14. ginilinde obstriiksiyon
uygulanan ve 14 guin sonra bagirsak dokusu alinan grubun yari
ince kesitlerinden elde edilen resiminde emilim yapan hucrelerin
(E) bazalinde agilmalar (—), apikal sitoplazmasinda vakuoller (v)
izleniyor. Salgisini limene bosaltan goblet hicresi (+), lamina
propriada yer yer agilmalar (*) ve yogun damarlanma (D) dikkati
cekiyor. (Toluidin mavisi X 400)

TARTISMA

Siit verme evresindeki siganlarin ince bagirsaklarinda
olaylanan yapisal degisimler bir¢ok arastirmaya konu olmustur
(1-5). Boyne ve arkadaslari (1) hipertrofik ve hiperplastik
degisimleri arasgtirmislardir. Siit verme evresindeki siganlarin
ince bagirsaklarinin gebe ve eslesmemis siganlara oranla uzun-
luklarinin ve nitrojen igeriklerinin arttigin1 belirtmislerdir.
Dogumdan sonraki 30. giinde ise mide ve ince bagirsak
agirliklart ile toplam nitrojen igeriklerinin, gebeligin 21.
giliniiyle ayn1 diizeye dondiigiinii bildirmislerdir. Makroskobik
olarak ince bagirsak ve ¢ekumda hipertrofi ve mikroskobik
olarak da villuslarin boyunda, 6zellikle jejenum ve ileumda
artts ve buna bagli olarak ince bagirsak duvarinda hipertrofi
gozlemlemiglerdir. Bunlarin yani sira ince bagirsak epitelini de
hiperplastik olarak saptamislardir (2-4).

Siit verme evresindeki sicanlarin ince bagirsak yiizey
alan1 arastirilan diger ¢alismada mukozal ve serozal ylizey
Ol¢iimleri duedonum, jejenum ve ileumun histolojik olarak
cekilen resimlerinde degerlendirilmistir. Siit verme evresinin
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16. giiniindeki siganlarla eslesmemis siganlar karsilastirtlmistir.
Siit verme evresi boyunca serozanin mukozal alan/birim
uzunlugunun, bagwsagin  biitlin  boliimlerinde  arttig1
gozlemlenmistir. Mukozal alan/seroza alani oraninin ise yine
arttig1 ancak distale dogru bunun azaldig: saptamslardir (1)

Elias ve Dowling, siganlarda siit verme evresinde
incebagirsak adaptasyonunu inceledikleri ¢alismalarinda, siit
verme evresinde besin tiiketiminin artisina bagll olarak
incebagirsagin tiim boliimlerinde emilim kapasitesinin artmast
ile birlikte mukozal hiperplazi, villuslarin boylarinda ve kripta
derinliklerinde artis oldugunu saptamislardir (12).

Siit verme evresindeki siganlar {izerinde yapilan bir diger
caligmada Cairnie ve Bentley (2) dogumu izleyen 14. giindeki
sicanlarin ince bagirsak epitelinin kontrol grubuna gore %80
daha fazla hiicre icerdigini belirtmislerdir. Siit verme
evresindeki  siganlarn  ince  bagirsaklarindaki  epitel
yenilenmesinin, ise daha hizli oldugunu ve villus hiicre
sayisinin bu nedenle arttigini bildirmislerdir (2). 1997 yilinda
Pluske ve Webler’in yayinladiklari derlemelerinde domuzlarda
siit verme evresinin baslamasiyla birlikte villus uzunluklart
azalirken kriptalarin derinliklerinin ve hiicre sayisinin arttigini
bildirmislerdir (13). Siit verme evresinde yapilan ¢aligmalarda
birgok arastirmaci villus hipertrofisi ve hiicre cogalmasi
tanimlarken bazi arastirmacilar da bunlarin yani sira ince
bagirsak duvarinda gelisen hipertrofi ve hiperplaziye
deginmislerdir (14-18).

Siit verme evresinin 7 ve 14. giinlerinde deneysel kismi
obstriiksiyon uyguladigimiz denekler iizerinde yiiriittiiglimiiz
caligmamizda bu arastirmacilarin bulgularina benzer bulgular
obstrilksiyon uygulamadigimiz ve kontrol grubu olarak
aldigmmiz siit verme evresindeki deneklerin epitel hiicre
mikrovilluslarininda olduk¢a sik  ve diizenli oldugunu
belirledik. Ancak kismi obstrilkksiyon uyguladigimiz ileum
bolgesinde villuslarin derinlikleri artarken birim alana diisen
hiicre sayisiin  azaldigim1  saptadik. Literatiirde kismi
obstritksiyonun ince bagirsak lizerine etkilerini aragstiran
oldukga fazla ¢aligma bulunmaktadir (9-11).

Bu c¢alismalardan birinde obstriikksiyonlu sigan ince
bagirsaginda mukoza ve seroza hipertrofisi arastirilmigtir.
Cerrahi olarak olusturulan tikanikliktan sonra, obstriiksiyon
uygulanan bolgede besin birikimi oldugu ve bu bolgede
liimenin genisledigi bildirilmistir. Obstriiksiyon bolgesinde ise
duvar kalmliginin 3 kattan daha fazla arttigini ancak ileum
uzunlugunun degismedigini saptanuslardir. Villuslarin 6nemli
Olglide biiylidiigiini ve uzadigini belirten arastirmacilar,
villuslarin  birbirlerinden genis araliklarla ayrildigii  da
gostermislerdir. Emilim yapan epitel hiicrelerinin ise yapisal ve
hacimsel bir degisiklik sergilemedigini vurgulamislardir.
Tikaniklik uygulanan bdlgedeki Peyer plaklarinda biiyiime ve
seroza genisliginde artig saptanmustir. Serozayr g¢evreleyen
mezotel hiicrelerinin kontrol grubuna karsin daha biiyiik
oldugunu ve genis aralikli mikrovilluslara icerdiklerini
belirtmislerdir (9).

1975 yilinda yapilan benzer bir ¢aligmada, Gabella, ince
bagirsakda obstriikksiyon uygulanmis sicanlardaki diiz kas
hipertrofisini aragtirmigtir. Cerrahi girisimden 3 ve 5 hafta
sonra diiz kas hiicrelerinde dnemli bir hipertrofi belirlemistir.
Ince bagirsak uzunlugunda bir artig izlenmezken muskularis
eksterna hacminin 10 kat arttigint bildirmistir. Buna ek olarak
mukoza’da da yeni olusan ve dairesel olarak diizenlenmis diiz
kas hiicreleri bulundugunu gdstermistir. ince yap1 diizeyindeki
caligmasinda hipertrofik diiz kas hiicrelerinin iyi gelismis
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sarkoplazmik retikuluma sahip olduklarint ve ¢ok sayida
nekzus tipi baglanti birimleri icerdiklerini bildirmistir. Kontrol
grubuna kargin diiz kas hiicrelerine gelen akson sayisinin daha
az oldugunu belirtmistir (10). Ayn1 arasgtirmact 1984 yilinda
yaptig1 benzer bir ¢alismay1 kobaylar iizerinde yiiriitmiistiir. Bu
calismasinda hipertrofik kas hiicrelerini ¢evreleyen bazal
laminanin kontrol grubuna karsin daha kalm oldugunu
belirtmistir. Kas hiicreleri arasindaki bolgede kollajen liflerin
yani sira amorf madde birikimi ve elektron yogun maddeler
gdzlemlemistir. Incebagirsak duvarinda olaylanan hipertrofi
sirasinda bazilar1 pencereli birgok intramuskuler kan damart
gelistigini saptamistir. Yeni olusan bu kan damarlarinin
uzunlamasina kas tabakasinda bulunmadigini belirtmistir (11).

Incebagirsak  obstrilksiyonu uygulanan bir  diger
caligmada prostoglandinlerin koruyucu etkisi arastirilmustir.
Bagirsak obstriiksiyonun amino asit emilimini baskiladigimi
belirten arastirmacilar bu durumu emilim yapan epitelde olusan
patolojik degisimlere baglamuslardir. Tikaniklik Oncesinde
klinidamisin, indometasin,16,16-dimetil PG2, arakidonik asit
uygulanan sicanlarda bu kimyasallarin etkileri aragtirilmistir.
Amino asit geri emilimindeki diisiigiin tikanikliktan sonraki 2.
saate belirginlesmeye basladigin1 4, 6 ve 18. saate giderek
arttigin1 belirtmiglerdir. 6. saatten sonraki amino asit geri
alimm  baskilanmasinin  klinidamisin ~ uygulamas:  ile
onlendigini, 16-PG2 uygulaniminin ise erken ddnemde
diizeltici etkisi oldugunu belirtmislerdir. Erken donemdeki
amino asit emilim baskilanmasinin metabolik degisimlere bagl
oldugunu, PG2 ve arakidonik asit ile onlenebilecegini ancak
gec fazdaki emilim inhibisyonunun bagirsak florasindaki
bakterilerin ¢ogalmasi ile iliskili oldugunu savunmuslardir (6).

2004 yilinda So"derholm ve arkadaslarinin yaptigi
calismada ileum bolgelerinde crohn hastaligi tespit edilen
hastalar iizerinde yaptiklar1 arastirmalarinda crohn hastaliginin
incebagirsak epitel hiicrelerinde endositotik antijen aliminin
arttigin1 ve buna bagli olarak da mast hiicre sayisinda bir
miktar atis oldugunu belirtmislerdir (19). Calismamizda,
So“derholm ve arkadaslarinin bulgularma benzer olarak,
deneysel kismi obstriiksiyon uyguladigimiz deney gruplar-
muzda mast hiicrelerinin kontrol grubuna gore artis
gosterdigini saptadik.

Calismamizda ince bagirsakta yiizey ve kripta
epitelindeki mikrovilluslarin yapisint obstriiksiyon uygulanan
ve uygulamayan siit verme evresindeki sicanlarda
karsilastirmali olarak arastirdik. Siit verme evresinin 7.
giiniinde bagirsak obstriiksiyonu uygulanan deneklerin ince
bagirsaklarinda uygulanan deneysel kismi obstriiksiyonun
travmatik etkisine bagli olarak epitele yakin bolgelerde mast
hiicresi oldukca fazlaydi. Buna benzer olarak siit verme
evresinin 14. giiniinde obstriiksiyon uygulanan deneklerin ince
bagirsaklarindaki emilim yapan hiicreler yapisal yonden
incelendiginde bazalde hiicreler arasinda yer yer acilmalar,
apikal sitoplazmada vakuoller belirlenirken, bag dokusunda yer
yer agilmalar ve bol damarlanma belirgindi. Sonug olarak siit
verme evresinde ince bagirsak obstriiksiyonunun emilim
mekanizmasinda da aksakliklara neden oldugu kanisina vardik.
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