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Amag: Tez yazimi, lisansiistii egitimin 6nemli ve gerekli bir pargasidir. Yapilan ¢alismanin bilim diinyas: ile paylasilmas: bir sonraki basamaktir.
Calismada Ulusal Tez Merkezi veri tabania kayitli 2010-2020 yillari arasindaki halk saglig alaninda yapilan yiiksek lisans ve doktora tez ¢alismala-
rinin yayin olma oranlarinin degerlendirilmesi amaglanmustir.

Gere¢ ve Yontem: Bu kapsamda 170 doktora ve 552 yiiksek lisans tezine ulagilmis, tezlerin bilgileri kaydedildikten sonra Google, Google Akade-
mik, Dergipark, TRDizin ve PubMed veri tabanlarinda aratilmis, yaymn olma durumlari tespit edilmistir.

Bulgular: Tezlerin 233 liniin (%32.3) herhangi bir dergide yayinlandigi bulunmustur. Doktora tezlerinde bu oran %52.4 iken, yiiksek lisans tezlerinde
%26.1°dir (p <0.001). Tezlerin 54’ (%7.5) SCI/ SCI Expanded, 43’1 (%6.0) uluslararasi, 136’s1 (%18.8) ulusal dergilerde yayin olmustur. Tezlerde
konu olarak beslenme ve obezite, is saghg ile saglik hizmetleri, yonetimi ve ekonomisi ¢ogunlukla tercih edilmistir. Tanimlayici-kesitsel tiirdeki
caligmalar en yiiksek oranda kullanilmistir. Metodolojik arastirma tiirde yapilan tezlerin %52.9’unun makaleye doniistiigii saptanmistir.

Sonug: Halk saglig alaninda doktora tezlerinin yayin olma oranlar yiiksek lisans tezlerine gore yiiksektir. Lisansiistii tezlerin makaleye doniis asama-
lar1 tegvik edilmelidir.

Anahtar Sozciikler: Halk Sagligi, Doktora, Yiiksek Lisans, Tez, Yaymn.

ABSTRACT

Evaluation of the Conversion Rates into Scientific Publications of Master's and Doctoral Thesis Studies in the Field of Public Health Between
2010-2020

Objective: Thesis writing is an important and necessary part of graduate education. Sharing the study with the scientific world is the next step. In this
study, it was aimed to evaluate the publication rates of master's and doctoral thesis studies in the field of public health between 2010 and 2020 registe-
red in the National Thesis Center database.

Material and Method: In this context, 170 doctoral and 552 master's theses were accessed, and after the information of the theses was recorded, they
were searched in Google, Google Scholar, Dergipark, TRDizin and PubMed databases and their publication status was determined.

Results: It was found that 233 of the theses (32.3%) were published in any journal. While this rate was 52.4% in doctoral theses, it was 26.1% in
master's theses (p <0.001). Of the theses, 54 (7.5%) were published in SCI / SCI Expanded, 43 (6.0%) in international and 136 (18.8%) in national
journals. Nutrition and obesity, occupational health and health services, management and economics were preferred as the subjects of the theses.
Descriptive-cross-sectional studies were used at the highest rate. It was determined that 52.9% of the methodological research type theses were turned
into articles.

Conclusion: The publication rate of doctoral theses in public health is higher than that of master's theses. The stages of conversion of postgraduate
theses into articles should be encouraged.
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Haix sagligi, toplumun Orgiitlii ¢abalartyla hastaliklar
onleme, saglig1 ve refahi gelistirme ve yasam siiresini
uzatma bilimi ve sanatidir (1). Diinyada halk sagligi
felsefesi, 1800°li yillarda bilimsel raporlarda ve maka-
lelerde yayinlanmasi ile baglamistir (2). Tiirkiye’de ise
ilk kez 1958 yilinda Refik Saydam Hifzissthha Oku-
lu’'nda halk saglig1 uzmanlik egitimi olarak verilmistir
(3).

Diinyada ve Tiirkiye’de halk saglig1 alaninda kariyer

ilerlemesi yapabilmenin iki yolu bulunmaktadir. Bunla-
rin birincisi halk sagligi uzmanligr iken, ikinci yol
yiiksek lisans ya da doktora egitimi almaktir (3). Yiik-
sek lisans ve doktora egitimleri 1982 YOK (Yiiksekdg-
retim Kurulu) Kanunundan sonra Saglik Bilimleri
Enstitiileri biinyesinde ag¢ilmistir. Ancak bu tarihten
once kurulmus enstitiiler biinyesinde sunulan lisansiistii
egitimler de vardir (4).

Yiiksek lisans programi, tezli ve tezsiz olmak {izere iki
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sekilde yiiriitiilebilirken, doktora programia basvura-
bilmek i¢in adaylarin, tezli yiiksek lisans diplomasina
sahip olmalar1 gerekmektedir (5). Halk saglig1 alaninda
ise tezsiz yiiksek lisans programi bulunmamaktadir.
Tez, adayn kendi disiplininin bilimsel, mesleki ve etik
standartlarin1 kargilayan ve bir bilgi birikimini ilerleten
0zglin bir arastirma ¢aligmasidir (6). Aragtirma ruhu-
nun gelistirilmesini amaclar ve aday1 arastirma teknik-
leriyle tanigtirir. Uzun vadede, tibbi arastirma 6grenci-
lerin bagimsiz analitik problem ¢d6zme becerilerini ve
bilimsel literatiirii elestirel bir sekilde yorumlama yete-
neklerini gelistirir (7). Tez aragtirmalariin, tibbi ca-
lismalar aragstirip ilgilenecek bilim insanlarmin sayica
artmast ve giiclendirilmesi, toplumlarda meydana gele-
bilecek saglikla ilgili konularda bilimsel bir bakis agi-
styla ¢oziim gosterme konularina katkida bulunacaktir
(8,9). Bir tez caligmasin1 tamamlayan &grenci, bilginin
kullanicisi olmaktan ¢ikip ireticisi haline gelir (10).
Bir sonraki adim ise, ¢aligmanin bilim diinyasi ile pay-
lasilmasidir. Yapilan aragtirmanin kalitesinin gosterge-
si, tezin hakemli ve indeksli bir dergide yayin olmasi
ile miimkiindiir (11, 12).

Calismanin amaci Tirkiye’de 2010-2020 yillari arasin-
da halk saglig1 alaninda yapilan yiiksek lisans ve dok-
tora tez ¢aligmalarinin yayin olma oranlarimin deger-
lendirilmesidir.

GEREC VE YONTEM

Aragtirmanin tiiri tanimlayicidir. Calisma kapsaminda-
ki tezlere Yilksekdgretim Kurulu Tez Merkezi
https://tez.yok.gov.tr/Ulusal TezMerkezi/) ~ araciligiyla
30.12.2022-13.01.2023 tarihleri arasinda ulasilmustir.
Tezler, detayli arama boliimiinden “Halk Sagligi Ana-
bilim Dal1”, izin durumu “izinli” ve tez tiiriinden “dok-
tora” ile “yiiksek lisans™ girilerek se¢ilmis; 2010-2020
yillar1 arasindaki 170 doktora ve 552 yiiksek lisans tezi
incelenmistir. Tezden yayin yapma siireci disiiniildii-
giinde 2021 ve 2022 yillarindaki tezler ile izin durumu
“izinli” disindaki tezler ¢alisma kapsami disinda bira-
kilmistir. Ulasilan toplam 722 tezde tez yili, tez ismi,
tez numarasi, tez sahibinin ismi ve cinsiyeti, danigman
ismi, cinsiyeti ve unvani, iiniversite adi, tezin ¢aligma
konusu ve tiirii kaydedilmistir.

Calismanin ikinci asamasinda Google
(https://www.google.com/), Google Scholar
(http://scholar.google.com.tr/), Dergipark
(https://dergipark.org.tr/tr/), PubMed

(https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/) ve TRDizin
(https://trdizin.gov.tr/) arama motorlarinda tezlerin
yazar ve danigmanina ait isim bilgileri, tezlerin Tiirkge
ve Ingilizce bashg aratilmistir. Tezlerden bilimsel
makale yapilip yapilmadigr kayit altina alimmustir.
Yayin yapilmis ise, tezden kag yil sonra oldugu, yayin
dergisinin ad1 ve hangi veri tabaninda indekslendigi
incelenmistir. Veri tabani indeksleri kategorize edilir-
ken 1-Science Citation Index (SCI), Science Citation
Index Expanded (SCI-E), Social Sciences Citation
Index (SSCI), 2- diger uluslararast ve 3- ulusal seklinde
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gruplara ayrilmigtir. Bildiriler ¢alisma disinda birakil-
misgtir.

Calismanin etik kurul izni Recep Tayyip Erdogan Uni-
versitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik
Kurul Bagkanligi’'nca 29.12.2022 tarihinde E-
71006170-050.01.04-6715 sayili ve 2022/229 karar
numarasi ile alinmistir.

istatistiksel Analiz

Veriler analiz edilirken SPSS 24.0 istatistik paket prog-
rami kullanilmistir. Tanimlayicr istatistikler; kategorik
degiskenler igin say1 ve yilizde, sayisal degiskenler igin
ortalama, standart sapma, ortanca, minimum, maksi-
mum olarak verilmistir. Normal dagilima uygunluk
Kolmogorov-Smirnov testi ile test edilmistir. Bagimsiz
kategorik degiskenlerin karsilagtirilmasinda  ki-kare
testi kullanilmistir. Bagimsiz iki sayisal grup arasindaki
farkliliklarin tespitinde Mann-Whitney U testi kulla-
mlmistir. Istatistiksel olarak p degerinin <0,05 olmasi
onemli kabul edilmistir.

BULGULAR

Arastirma kapsamindaki tezlerin %23.5’i (n =170)
doktora, %76.5’1 (n =552) yiiksek lisans tezidir. Tez
ogrencilerinin 537’si (n =74.4) kadindir. Doktora tez
ogrencilerinin %71.2°si (n =121), yiiksek lisans tez
ogrencilerinin %75.4’ii kadindir. Tezlerin danisman
unvanlarma bakildiginda, %60.9 (n =440) profesor
oldugu belirlenmistir. Doktora tezlerinde bu oran
%72.4 (n =123), yiksek lisans tezlerinde %57.4
(n =317) olarak saptanmistir. Doktora tezlerinin en
fazla yapildig: ilk 3 sehir Ankara (n =34, %20.0), izmir
(n =28, %16. 5), Kayseri (n =25, %14.7) olurken; yiik-
sek lisans tezlerinin en fazla yapildig: ilk 3 sehir yine
Ankara, izmir, Kayseri’dir (Tablo 1).

Tablo 1. Tezlerin tammlayici ozellikleri.

Toplam Doktora )I{_lllskasr?;(
(n=722) (n =170) (n =552)
n (%) n (%) n (%)
Cinsiyet
Kadm 537 (74.4) 121 (71.2) 416 (75.4) 0.274%
Erkek 296 (25.6) 49 (28.8) 136 (24.6) '
Tez Damsman Unvam

Profesor 440 (60.9) 123 (72.4) 317 (57.4)°
Dogent 198 (27.4) 37(21.8)* 161 (29.2)
Yard. Dogent/ 0.001*

a b
Dr. O, Uyesi 54 (11.6) 10 (5.9) 74 (13.9)

Tezin Yapildig1 Sehir

Ankara 124 (17.2) 34 (20.0) 90 (16.3)
[zmir 82 (11.4) 28 (16.5) 54 (9.8)
Kayseri 78 (10.8) 25(14.7) 53 (9.6)

*Ki-Kare Testi; Not: Satirlardaki farkli harfler istatistiksel olarak
onemli fark oldugunu géstermektedir.

Tezlerin 233’iiniin (%32.3) herhangi bir dergide yayin-
landig1 goriilmistiir. Doktora tezlerinde bu oran %52.4
iken, yiiksek lisans tezlerinde %26.1°dir (p <0.001).
Incelenen tiim tezlerin 54°ii (%7.5) SCI/SCI Expanded,
43’1 (%6.0) uluslararasi, 136°s1 (%18.8) ulusal dergi-
lerde yayin olmugtur. Doktora tezlerinin SCI/SCI
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Expanded indeksine sahip dergilerde yayin olma yiiz-
desi (%33.7), yiiksek lisans tezlerine (%16.7) gore
istatistiksel ~ olarak  6nemli  diizeyde  yiiksektir
(p <0.001). Tezlerin yaymn olma siiresi ortalama
2.8£2.1, medyan 2 yil olarak hesaplanmistir. Doktora
tezleri, yiiksek lisans tezlerine gére daha erken siirede
yayin olmustur (p =0.046) (Tablo 2).

Tablo 2. Tezlerin yayin olma durumlari, yayinlandigi dergi indeksi
ve yayin olma siireleri.

Toplam Doktora T_‘:;:ﬁ;‘ D
n % n % "%

Yayimn Olma
Durumu

Evet 233(32.3) 89(52.4) 144 (26.1) <0.001*

Hayir 489 (67.7) 81 (47.6) 408 (73.9) )
Yaymlandig
Dergi indeksi
(n=233)
SCI/SCI a b
Expanded 54 (7.5) 30(33.7) 24 (16.7)
Uluslararasi 43 (6.0) 30 (33.7)® 13 (9.0)° <0.001*
Ulusal 136 (18.8)  29(32.6)° 107 (74.3)°
Yayim Olma 2.8+2.1 2.4+1.9 3.0+2.3 0.046%*
Siiresi* 2 (0-11) 2 (0-8) 2 (0-11) )

¥Ort£SS, Medyan (Min-Maks); *Ki-Kare Testi; ** Mann-Whitney U
Testi.

Not: Satirlardaki farkli harfler istatistiksel olarak énemli fark oldu-
gunu gostermektedir.

Tezlerin yaym dergilerinin indeks dagilimlart sekil
1’de gosterilmistir.

Doktora Tezleri

SCI / SCI-E
n=30 (%17,6)

Yayin Oldu Uluslararas:
0=89 (%52,4) _ n=30 (%17.6)
Ulusal
n=29 (%17,1)
,//.’
mYayinOlmad: ®SCI/SCLE = Uluslararas Ulusal

Yiiksek Lisans Tezleri

SCI / SCI-E

ﬁ n=24 (%+,3)

SN Uluslararas:
n=13 (%2,4)

Yaym Oldu

. B=144 (%26,1) Ulusal

n=107 (%19,4)

Sekil 1. Tezlerin yaywn dergilerinin indeks dagilimi.
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Cinsiyet acisindan tezlerin yayin olma durumlarina
bakildiginda, kadin doktora Ogrencilerinde %56.2;
erkek doktora 6grencilerinde %42.9 tezden yayin yap-
ma orani saptanmustir. Yiiksek lisans 6grencilerinde ise
bu oranlar kadinlarda %27.2; erkeklerde ise %22.8
olarak tespit edilmistir. Gruplar arasinda oransal farklar
istatistiksel olarak onemli degildir (sirastyla p =0.159;
p =0.314).

Tezlerin yillara gore dagilimlari incelendiginde en
yiiksek sayida teze 152 tez ile 2019°da erigilmistir. Bu
yilda doktora tezleri 25 (%14.7), yiiksek lisans tezleri
ise 127 (%23.0) tez ile en fazla sayiya ulasmistir. Tez-
lerin yillara goére yayin olma yiizdeleri Sekil 2°de gos-
terilmistir.

Tezlerin Yillara Gére Yayin Olma Yiizdeleri

100
90
80
70
60

50
0
30
b )
10 I
0 | |
2010

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 -
2020

= Doktora 42,9 66,7 66,7 60,0 84,2 57,1 50,0 64,3 50,0 28,0 27,8 524
®Yiiksek Lisans 32,8 41,0 37,5 359 359 27,5 308 393 173 87 235 26,1

Yiizde

&

EmDoktora mYiiksek Lisans

Sekil 2. Tezlerin yillara gore yayin olma yiizdeleri.

En yiiksek yayin olma yiizdesine doktora tezlerinde
2014 yilinda (%84.2), yiiksek lisans tezlerinde ise 2011
yilinda (%41.0) ulasgilmistir.

Tezlerin konularina gore dagilimlarina bakildiginda;
beslenme ve obezite, is saglig1 ile saglik hizmetleri,
yonetimi ve ekonomisi konularinin agirlikta oldugu
goriilmektedir. Doktora tezlerinde is saghigi (%14.7),
yiiksek lisans tezlerinde beslenme ve obezite (%17.8)
konularina agirlik verilmistir. Doktora tezlerinde ruh
saglig1 konulu tezlerin en yiiksek oranda (%85.7) yayi-
na doniistigii saptanirken, yiiksek lisans tezlerinde
cocuk ve ergen saghgi, okul sagligi konulu tezlerin
diger konulardaki tezlere goére daha yiiksek oranda
(%34.2) yayin oldugu saptanmistir (Tablo 3).
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Tablo 3. Tezlerin konularina gére yayin olma durumlari.
Toplam Doktora Yiiksek Lisans
Konular Tez Sayis1 Yaym Olma Tez Sayis1 Yaymn Olma Tez Sayis1 Yaym Olma
n (%)* n (%)** n (%)* n (Y%)** n (%)* n (%)**
Beslenme ve Obezite 113 (15.7) 29 (25.7) 15 (8.8) 9 (60.0) 98 (17.8) 20 (20.4)
Is Saghg 111 (15.4) 33(29.7) 25 (14.7) 11 (44.0) 86 (15.6) 22 (25.6)
Saglik Hizmetleri, Y6netimi ve Ekonomisi 73(10.1) 20 (27.4) 18 (10.6) 6 (33.3) 55 (10.0) 14 (25.5)
Kadin ve Ureme Saglig1 72 (10.0) 27(37.5) 16 (9.4) 8 (50.0) 56 (10.1) 19 (33.9)
Cocuk ve Ergen Saghgi, Okul Saghig: 52(7.2) 21 (40.4) 14 (8.2) 8(57.1) 38 (6.9) 13 (34.2)
Saglik Egitimi, Saghgin Gelistirilmesi 45 (6.2) 15 (33.3) 13 (7.6) 9(69.2) 32(5.8) 6(18.8)
Bagimlilik (Tiitiin, Alkol, Uyusturucu vb.) 40 (5.5) 15 (37.5) 9(5.3) 5 (55.6) 31(5.6) 10 (32.3)
Ruh Saghg 38(5.3) 15 (39.5) 7(4.1) 6 (85.7) 31(5.6) 9(29.0)
Kronik Hastaliklar 28(3.9) 12 (42.9) 12 (7.1) 8 (66.7) 16 (2.9) 4 (25.0)
Bulasic1 Hastaliklar ve Bagisiklama 28(3.9) 9(32.1) 9(5.3) 4 (44.4) 19 (34) 5 (26.3)
Kanser ve Taramalar 26 (3.6) 8 (30.8) 8(4.7) 5 (62.5) 18 (3.3) 3(16.7)
Yash Sagligt 22 (3.0 7(31.8) 9(5.3) 4 (44.4) 13 (2.4) 3(23.1)
Olaganiistii Durumlar (Afet, Savas vb.) 19 (2.6) 7(36.8) 5(2.9) 3(60.0) 14 (2.5) 4 (28.6)
Cevre Sagligi 18 (2.5) 3(16.7) 2(1.2) 1 (50.0) 16 (2.9) 2(12.5)
Diger 37(5.1) 12 (32.4) 8 (4.7) 2(25.0) 29 (5.3) 10 (34.5)
*Stitun Yiizdesi, **Satir Yiizdesi.
Tezlerin aragtirma tiirlerine gére yayin olma durumlari
tablo 4°te 6zetlenmistir.
Tablo 4. Tezlerin arastirma tiirlerine gére yayin olma durumlari.
Toplam Doktora Yiiksek Lisans

- Tez Sayis1 Yaymn Olma Tez Sayis1 Yaym Olma Tez Sayisi Yayin Olma
Arastirma Tiiri n (%)* n (%)** n (%)* n (%) n (%)* n (%)
Tanimlayici - Kesitsel 602 (83.4) 191 (31.7) 120 (70.6) 62 (51.7) 482 (87.3) 129 (26.8)
Miidahale 63 (8.7) 24 (38.1) 33(19.4) 18 (54.5) 30(5.4) 6 (20.0)
Metodolojik 17 (2.4) 9 (52.9) 6 (3.5) 3(50.0) 11 (2.0) 6 (54.5)
Vaka - Kontrol 13 (1.8) 4(30.8) 3(1.8) 2 (66.7) 10 (1.8) 2(20.0)
Kohort 7(1.0) 1(14.3) 2(12) 1 (50.0) 5(0.9) -
Diger 20 (2.8) 4(20.0) 6 (3.5) 3(50.0) 14 (2.5) 1(7.1)

*Stitun Yiizdesi, **Satir Yiizdesi.

Tanimlayici-kesitsel tiiriindeki caligmalar en yiiksek
oranda tercih edilmistir. Metodolojik aragtirma tiiriinde
yapilan tezlerin %52.9’unun makaleye doniistiigii sap-
tanmigtir. Doktora tezlerinin yayimn olma oranlari biitiin
arastirma tiirlerinde yiizde 50 ve iizerindeyken, yiiksek
lisans tezlerinde sadece metodolojik arastirma tiiriinde
bu oran (%54.5) yakalanmustir.

TARTISMA

Caligmada tezlerin yayin olma oranlar1 doktora tezle-
rinde %52.4 ve yiiksek lisans tezlerinde %26.1 olarak
bulunmustur. Yaym olan doktora tezlerinin %17.6s1,
yiiksek lisans tezlerinin %4.3’ti SCI/SCI Expanded
indeksli dergilerde yayinlanmistir. Sipahi ve ark. (13)
halk sagligi alaninda 2009 yilina kadar yapilan 243
doktora, 295 uzmanlik tezini inceledigi ¢alismada sira-
styla tezlerin %24.7 ve %34.3 “lniin yayina dondstii-
giinii, Kaya ve ark. (14) 2000-2018 yillar1 arasinda halk
sagligr alanindaki uzmanlik tezlerinin yayma doniisme
oranlarini inceledigi ¢alismasinda ise %30.3 makaleye
doniisme yiizdesi saptamuslardir. Halk sagligi alanin-
daki doktora tezlerinin yayma doniisme oraninin artig
gosterdigi, yiiksek lisans ve uzmanlik tezlerine gore
daha yiiksek oranda tezden yayin oldugu sdylenebilir.
Bu durum, doktora &grencilerinin akademisyen olmak
icin doktoray:1 bitirme sartin1 yerine getirdikten sonra
akademik ylikselmek amaciyla tezlerini yayin yapmaya

calismalar1 ile aciklanabilir. Literatiirde diger alanlar
icin yapilan benzer ¢aligmalara bakildiginda; Sipahi ve
ark (15) tibbi mikrobiyoloji, klinik mikrobiyoloji ve
enfeksiyon hastaliklar1 alaninda yapilan doktora ve
uzmanlik caligmalarint inceledigi c¢aligmada, doktora
tezlerinin %13.7, uzmanlik tezlerinde ise %10.7 ve
%10.2 oraninda uluslararasi yayma donistiriilmiis
oldugunu saptamislardir. Erim ve Petekkaya’nin (16)
psikiyatri alaninda yaptigi ¢alismada uzmanlik tezleri-
nin %37.7’sinin yayin oldugu, SCI ve SCI-E indeksler-
de yaymn olma orani %28.5 olarak bulunmustur. Ozgen
ve ark. (11) 1980-2005 yillar1 arasindaki 22 bin tipta
uzmanlik tezini inceledigi arastirmada %6.2 oraninda
SCI-E indekslerde yayin oldugunu saptamigslardir.
Diger alanlardaki calismalarda, anestezi alanindaki
uzmanlik tezlerinin %39.1°1, kulak burun bogaz ala-
nindaki uzmanlik tezlerinin %35.6’s1, adli tip alaninda-
Ki uzmanlik tezlerinin %32.6’sinin makaleye doniistii-
gl bulunmus, bu calismalardaki SCI-E indekslerde
yayin olma oranlarn ise sirasiyla %14.4, %21.4 ve
%15.2 olarak tespit edilmistir (17-19). Diger {ilkelerde
yapilan caligmalara bakildiginda, tezden yayin olma
oranlar1 %30 ile 60.5 arasinda degisen ¢aligmalar mev-
cuttur (20-23). Mevcut caligmadaki yiiksek lisans tezle-
rinin yaym olma oranlarmin literatlire gore benzer ve
diisiik, doktora tezlerinin ise yiiksek oldugu sdylenebi-
lir. Lisansiistii ve uzmanlik tezlerinin yayin olma oran-
larindaki degiskenligin sebepleri ve oranlari artirmaya
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yonelik ¢oziimleri ilerleyen ¢aligmalarla ortaya konul-
malidir.

Arastirmada halk saglig1 alanindaki doktora ve yiiksek
lisans programlari kadin Ogrenciler tarafindan daha
yiiksek oranda tercih edildigi goriilmiistiir. Halk saglig1
uzmanlik alaninda ve yurt dis1 yiiksek lisans program-
larinda da benzer sekilde kadin &grenciler agirliktadir
(14, 23). Mevcut calisma ile Kaya ve ark (14) ¢aligma-
sinda oransal olarak kadinlar erkeklere gore yiiksek
oranlarda tezden yayin yapmig olsalar da, bu farklilik
istatistiksel olarak 6nemli degildir. Hollman ve ark.
(23) caligmasinda ise kadin yiiksek lisans dgrencileri-
nin erkeklere gore 1.4 kat daha fazla yaym yaptifi
saptanmustir. Kadin 6grencilerin halk sagligi lisansiistii
programlarint daha fazla tercih etmesi ve yayin yapma-
s1, kariyer se¢imlerinde ¢aligma kosullarina daha fazla
onem gostermesi ve akademik olarak yiikselmek iste-
mesinin yaninda, halk sagligi lisansiistii programi me-
zunlarinin bagta Saglik Bakanligi ve bagli kuruluslari-
nin merkez ve tasra teskilatlari olmak tizere akademik
kurumlarda, 6zel kuruluslar ve sivil toplum &rgiitlerin-
de halk sagligr alani ile ilgili bolimlerde gorev yapa-
bilmesi ile ilgili olabilir.

Arastirmada tezlerin daha ¢ok beslenme-obezite ve is
saglig1 konulari iizerinde yapildig1 goriilmiistiir. Dokto-
ra tezlerinde is sagligi, yiiksek lisans tezlerinde ise
beslenme-obezite konular1 agirliktadir. En  yiiksek
oranda yayin olan konular ise doktora tezlerinde ruh
saglig, yiiksek lisans tezlerinde ¢ocuk ve ergen sagligi,
okul sagligi konularinda olmustur. Tiirkiye’de halk
sagligl alaninda yapilan calismalarda benzer olarak
¢ogunlukla i sagligi konulu tezler tercih edilmistir (13,
14). Sipahi ve ark (13) caligmasinda sigara alkol-
uyusturucu ve ardindan gocuk ve ergen sagligi, okul
sagligi, Kaya ve ark. (14) calismasinda kadin iireme
saglig1 konularimin daha fazla yayin oldugu saptanmis-
tir. Yaygin olarak kullanilan arastirma alanlarinin aksi-
ne, farkli konularda yapilan tezlerin yiiksek oranlarda
yayin olmasi, gelecekte yapilacak tezlerdeki konu se-
cimlerinde dikkat edilmesi gerektigini gostermektedir.
Hollman ve ark. (23) Ispanya’da halk saglig: alaninda
yapilan yiiksek lisans tezlerini inceledigi c¢alismada
saglik hizmetleri, saghgm gelistirilmesi ve koruyucu
hekimlik konular1 6n planda iken, is saghigi ise en az
calistlan konu olmustur. Toplumsal farkliliklar, tez
konularinin se¢imini ve hangi konulara arastirma once-
ligi verilecegini etkilemis olabilir.

Aragtirma tirleri acisindan bakildiginda, lisansiistii
ogrencilerin ¢ogunlukla tanimlayici / kesitsel ¢aligma
tirtini kullandiklar1 goriilmektedir. Doktora tez 6gren-
cilerinde analitik ¢aligmalar yiiksek lisans 6grencilerine
gore daha fazla tercih edilmistir. Kaya ve ark. (14) halk
sagligr alanindaki uzmanlik tezlerini inceledigi ¢alis-
mada da tanimlayici-kesitsel ¢alisma tiirii yiiksek oran-
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larda kullanilmistir. Arslan ve ark. (24) hemsirelikte
doktora tez calismalarini irdeledigi calismasinda ise
doktora tezlerinin %45.16’sin1 deneysel c¢alismalarin
olusturdugunu saptamislardir. Doktora tezlerinde bi-
limsel kanit giicli daha yiiksek caligmalarin tercih edil-
mesi dikkat ¢ekicidir. Mevcut ¢alismada miidahale ve
metodolojik tiiriindeki ¢alismalarin yayinlanma oranla-
11 tanimlayici / kesitsel ¢alisma tlirtine gore daha yiik-
sektir. Kaya ve ark. (14) vaka-kontrol ve kohort tiirii
caligmalarda, Cevik ve ark. (25) acil tip alanindaki
uzmanlik tezlerini inceledigi arastirmada analitik tiir-
deki caligmalarin daha yiiksek oranlarda yayinlandigi
bulmuslardir. Bu durum, neden-sonug iligkisini ortaya
koyan, kanit piramidinde ist basamaklarda yer alan
aragtirma tiirlerinin kullanildig1 ¢alismalarin daha de-
gerli oldugunu gostermektedir.

Calismaya 1 Ocak 2010 - 31 Aralik 2020 tarihleri ara-
sindaki lisansiistii tezler dahil edilmistir. Tezin makale-
ye doniisme asamasindaki siire¢, makalenin gonderil-
digi derginin degerlendirmesi ve sonug olarak yayimn
olmasi gibi durumlar tezden yayin olma siiresini degis-
tirebilmektedir. Kaya ve ark. (14) halk saglig1 alanin-
daki uzmanlik tezlerini incelendigi ¢aligmada 3.17 yil;
psikiyatri alaninda 1981-2018 yillar1 arasinda yapilmis
uzmanlik tezlerinin degerlendirildigi ¢alismada (16)
2.8 yil, Uger ve Keten’in aile hekimligi alanindaki
uzmanlik tezlerini inceledigi calismada (26) 3 yil ya-
yinlanma siiresi tespit etmislerdir. Mevcut calismada
tezlerin yayin olma siiresi doktora tezlerinde ortalama
2.4 yil ve yiiksek lisans tezlerinde ise 3 yil olarak lite-
ratlirle benzer bulunmustur. Doktora tezlerinin yayin
olma siiresinin yiiksek lisans tezlerine ve diger ¢alisma-
lara gore daha kisa olmasi, doktora 6grencilerinin en
kisa zamanda akademik kariyer yapmak istemeleriyle
aciklanabilir. Yine de bu siirelerin uzun oldugu gergegi
dikkate alimmalidir. Yaym olma siireleri goz Oniine
almarak 2021 ve 2022 yillarindaki tezler caligmaya
almmamis olsa da, 2019 ve 2020 yillarindaki diisiik
yayin oranlari bu nedenle olmus olabilir. Arastirmanin
diger sinirhiliklari ise, sadece Ulusal Tez Merkezi'ne
kayitlt ve izinli tezlerin incelenmis olmasi, bildirilerin
yaymn kismina dahil edilmemesi ve yaymn yilinda ay
bilgisinin kullanilamayisidir.

Sonuc¢

Arastirmada halk sagligi alanindaki doktora tezlerinin
yiiksek lisans tezlerine gére daha fazla oranda yayin
oldugu, doktora tezlerinin yarisinin makaleye ¢evrildigi
bulunmustur. Ozellikle doktora tezlerinin yaym olma
orani diger alanlara gore yiiksek saptanmustir. Lisan-
stistli tezlerin makaleye doniis agamalar1 tegvik edilme-
li, kanit piramidinde iist basamaklarda yer alan ¢alisma
tiirleri ile giincel konularin tercih edilmesi desteklen-
melidir.
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